
1 

Vers une alimentation 
durable, locale  

et solidaire  
dans les territoires 

 



2 

Sommaire 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 

Pourquoi ce guide ? 

  



2 

Qui sommes-nous ?  
Le collectif « Nourrir la Ville » 

 

 

 

 
 
 

 
 
Le projet Territoire à VivreS 

 



3 

Présentation du contexte 
 
Que s'est-il passé pour les circuits-courts alimentaires 
pendant le confinement ?  
 

Du côté des producteurs … 

Une facilitation des collectivités et des organisations agricoles… 



4 

Du côté des citoyens… 

Et du côté de l’aide alimentaire et des actions de solidarité ?  

 



5 

Une problématique pré-existante à la crise du Covid-19… 
 

.

Et après ?  
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 Les marchés de plein vent 
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Comment ça marche ?  

Pour aller plus loin : 
▪ 

▪ 

 

Avantages Inconvénient

s 
‐ 
‐ 
‐ 

‐ 
‐ 
‐ 
‐ 

‐ 
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‐ 
‐ 

https://www.colibris-lemouvement.org/passer-a-laction/creer-son-projet/creer-un-marche-producteurs-bio-et-locaux
https://www.colibris-lemouvement.org/passer-a-laction/creer-son-projet/creer-un-marche-producteurs-bio-et-locaux
https://iciclocal.fr/
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Avantages Inconvénients 
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FERME ATTITUDE  projet MAG’PRO 

https://www.nourrirlaville31.fr/?p=962
http://www.fermeattitude.fr/
http://www.magasindeproducteurs.org/
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https://idf.chambre-agriculture.fr/actualites/detail-de-lactualite/actualites/realiser-une-activite-commerciale-au-sein-de-son-exploitation/
https://idf.chambre-agriculture.fr/actualites/detail-de-lactualite/actualites/realiser-une-activite-commerciale-au-sein-de-son-exploitation/
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http://amap-muscadelle-pinsaguel.blogspot.com/
http://www.reseau-amap.org/
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Des exemples d’autres initiatives de vente  
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Les paniers de la ferme du Champ Boule à Barjac (09) 

Programme de Paniers Solidaires Cocagne 

‐ 

‐ 

‐ 

A
da

ptatiob covid

https://fermedechampboule.socleo.org/
https://cocagne-alimenterre.org/
https://reseaucocagne.org/wp-content/uploads/2020/04/cocagne_presentation-a4-panierssolidaires-vdef.pdf
https://reseaucocagne.org/wp-content/uploads/2020/04/cocagne_presentation-a4-panierssolidaires-vdef.pdf
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  Origine de l’initiative 

Organisation 

Et aujoud’hui ?  

In
it

iative covid

http://www.hallesfermieres09.fr/
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http://www.ladepeche.fr/2021/07/03/ce-soir-marche-bio-et-gourmandises-9648531.php
https://draaf.occitanie.agriculture.gouv.fr/covid-19-un-drive-presque-100-bio-a-lagraulet-du-gers-a4775.html
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Organisation 
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chacun 

https://caracole.io/commissions/cabas-caracole-bienvenue-au-souk/
mailto:association.caracole@gmail.com
https://caracole.io/
https://caracole.io/commissions/cabas-caracole-bienvenue-au-souk/
https://securite-sociale-alimentation.org/initiative/commission-circuit-court-caracole/
https://solalim.civam-occitanie.fr/
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Origine de 
l’initiative 

Et aujourd’hui ? 

Les rôles de 
chacun 

Organisation 

‐ 

‐ 

‐ 

‐ 

http://locominges.com/
https://lachouettecoop.fr/loco’minges/
https://lacagette-coop.fr/
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Agir sur son territoire :  
Préconisations pour soutenir les circuits-courts  
à l’échelle de la collectivité locale 
 

Comment les soutenir à l’échelle de la collectivité locale ? 
 

▪ 

▪ 

▪ 
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> Accès à un local 
 

> Mise à disposition de matériel 
 

> Diffusion de l’information, mise en valeur des initiatives 
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Zoom sur :  

l’annuaire des producteurs en vente directe  

par le Conseil Départemental de la Haute-Garonne 

 

http://www.haute-garonne.fr/directfermiers31
https://www.bio-ariege-garonne.fr/carteproducteur
https://www.haute-garonne.fr/directfermiers31
https://bdt.gers.fr/adws/app/17d7f706-75ae-11ea-adf3-8d27beec9b49/index.html
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> Aide à l’ingénierie et à l’investissement 

> Valorisation d’un marché de plein vent 
 

▪ 

▪ 

▪ 

▪ 

 
 
 

Dans le cas spécifique de la crise sanitaire 
 
 

▪ 

A
da

ptation covid
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▪ 

▪ 
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Les circuits-courts et la question de 
l’accessibilité alimentaire  

 
 
Ouvrir la réflexion :  
l’expérimentation « Territoires à VivreS »  

 

Les objectifs en 5 points :  
 

▪ 

▪ 

▪ 

▪ 

▪ 

 
 

3 axes de travail : 
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▪ 
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▪ 

 
 
 

Histoire d'une expérimentation de démocratie alimentaire locale :  
Territoires à VivreS Toulouse Haute-Garonne 
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Agir sur son territoire en prenant en compte l’accessibilité 
alimentaire :  
Les propositions de Territoires à VivreS Toulouse Haute-Garonne 

 

 

  

 

 

https://drive.google.com/file/d/1dXUqZ2lGxjjA9kIS-8a4D0a3XS-JluPW/view?usp=sharing
http://www.territoires-a-vivres.xyz/
https://www.territoires-a-vivres.xyz/?QuelleDynamiqueEconomiquePourProgresserAve_fichierfile_1617116280249/download&file=QuelleDynamiqueEconomiquePourProgresserAve_fichierfile_1617116280249_Dynamique_conomique__VF_20230407142924_20230407142924.pdf_
https://www.territoires-a-vivres.xyz/?LaQuadratureDuPoireauLEquationImpossibl_fichierfile_1617116280249/download&file=LaQuadratureDuPoireauLEquationImpossibl_fichierfile_1617116280249_quadrature_du_poireau__web_20230504144419_20230504144419.pdf_
https://www.territoires-a-vivres.xyz/?SeMobiliserAvecLesPersonnesEnPrecaritePo_fichierfile_1617116280249/download&file=SeMobiliserAvecLesPersonnesEnPrecaritePo_fichierfile_1617116280249_Guide_dmocratie_alimentaire__VF_20230407142410_20230407142410.pdf_
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En conclusion 
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