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La vente sous forme de paniers se caractérise par des pré-commandes de produits fermiers effectuées
auprés d’un paysan et qui sont récupérées directement par les consommateurs auprés du paysan lui-
méme ou a un point de distribution.

Différents acteurs proposent cette initiative : les paysans eux-mémes, des associations dont les
associations pour le maintien de I’agriculture paysanne (AMAP), des entreprises privées ou encore des
commercants.

COMMENT GA MARCHE ?

© Les paniers sont confectionnés par le paysan a partir de ses produits disponibles ; le
. contenu du panier peut donc changer d’une distribution a "autre. Le choix des produits

NS par les consommateurs n’est pas systématique et dépend du fonctionnement déterminé.
< Les consommateurs peuvent parfois choisir entre plusieurs tailles de panier qui se

différencient par le nombre de produits.
® Les paniers sont ensuite distribués soit directement a la ferme, soit sur un lieu de
distribution sur lequel le producteur livre les paniers.
© Les consommateurs récupérent leur panier au moment et sur le lieu préalablement
déterminé.
Les pré-commandes peuvent étre ponctuelles ou réguliéres avec une fréquence de
distribution établie pouvant s’accompagner d’un abonnement.

AVANTAGES INCONVENIENTS

Le prix du panier correspond a la valeur réelle des
[égumes qui le constituent et au prix du marché bio
local en vente directe. Il n’inclut pas de colits
supplémentaires liés a des intermédiaires. Les
producteurs fixent le prix de maniére qu'il ne soit pas
excessif pour le consommateur et a ce qu'il leur
permet d'en retirer une valeur ajoutée suffisante

La proximité entre les consommateurs et le
producteur est préservée

' Analyse des initiatives de commercialisation durant la Covid-19 sur le territoire de l’Ariége et de la
Haute-Garonne, S. DANGLA (stage Bio Ariége-Garonne) 2021

Vers une alimentation durable, locale et solidaire dans les territoires



L’AMAP DE LA MUSCADELLE

PINSAGUEL (31)

Le maraicher Angel Alegre a lancé ’AMAP de la Muscadelle en 2013 avec 'aide du réseau des AMAP Midi-
Pyrénées de la mairie de Pinsaguel et de 3 mangeuses volontaires. La commune a mis a disposition des
locaux pour les distributions de paniers. A ses débuts, ’/AMAP comptait un seul paysan qui fournissait une
vingtaine de paniers de légumes. Aujourd’hui, ils sont une dizaine a fournir leurs produits.

amap-muscadelle-pinsaguel.blogspot.com

Jusqu’a la crise sanitaire, les distributions se déroulaient au gymnase de Pinsaguel. Elles ont été

délocalisées au chateau des Confluences qui offre un cadre magnifique avec un plus grand espace.

Aucune adaptation du principe des AMAP n’a été nécessaire. Seule une adaptation des espaces et des

conditions de livraison et de réception des paniers a été effectuée pour répondre aux exigences sanitaires.
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L’AMAP de la Muscadelle s’est rapprochée de la mairie de
Pinsaguel pour qu’une autorisation du maintien de
I’AMAP soit demandée a la préfecture de la Haute-
Garonne. La récupération des commandes de ’AMAP a
été autorisée a condition que les mesures barriére soient
prises et strictement respectées, ce qui a permis a
[’AMAP de la Muscadelle de reprendre son service. Cette
information a été transmise au réseau des AMAP Midi-
Pyrénées qui, a son tour, I’a diffusée aux AMAP du

réseau.

Pour assurer les bonnes conditions sanitaires, ’AMAP de
la Muscadelle s’est appuyé sur les procédures sanitaires
transmises par le réseau des AMAP Midi-Pyrénées. Elle a
également pu profiter du chateau des Confluences que la
mairie de Pinsaguel a mis a disposition afin que les

distributions se déroulent dans un espace plus aéré.
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Les distributions continuent de se
dérouler au chateau des Confluences a

Pinsaguel.

Maintenir un lien étroit entre
I’antenne AMAP locale et sa
mairie d’une part et I’antenne
AMAP et le réseau des AMAP
d’autre part est primordial pour
assurer une bonne réactivité en
cas de crise. En paralléle le
réseau doit travailler avec la
préfecture pour motiver les
décisions et faciliter la diffusion
de I’information.

Patricia, membre du COPIL de
[’AMAP de la Muscadelle de
Pinsaguel

POUR ALLER PLUS LOIN:
Un annuaire national des AMAP est disponible en ligne, qui renvoie vers de nombreuses

informations : www.reseau-amap.org
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DES EXEMPLES D’AUTRES INITIATIVES DE VENTE
SOUS FORME DE PANIERS A EMPORTER...

La ferme du Champ Boule a Barjac a souhaité en 2019 arréter sa vente sur le marché a Toulouse et a
mis en place la vente sous forme de paniers.
Le confinement a permis a la ferme du Champ Boule de s’organiser et de trouver des solutions pour

répondre a la demande des clients et faciliter la logistique de la ferme. Le systéme de commande a
évolué, passant d’un tableur collaboratif & un site internet dédié pour faciliter les commandes. Le
nombre de commandes ayant augmenté pendant le confinement, le format des distributions s’est
également transformé. Les paniers qui étaient livrés directement chez les clients jusqu’alors, étaient
distribués a la ferme le mardi soir sur un créneau de 2h.

Le conseil d’Héléne, productrice sur la ferme du Champ Boule : “Ce mode de vente est long d
mettre en place car il faut avoir un réseau de clients assez conséquent et la communication est
primordiale pour cela. Ensuite, il faut trouver des outils d’organisation qui permettent de faciliter
la prise de commande pour les clients et aussi pour faciliter le travail de préparation des paniers.”

Le programme de Paniers Solidaires permet a des familles a faibles

Adhérent
revenus d’accéder a tarif solidaire aux paniers bio des Jardins solidaire
Cocagne. Les légumes (et parfois quelques fruits, légumes secs...) ik
sont distribués sous forme de paniers hebdomadaires dans des
points de dépdt (petits commerces, lieux publics..). Les points de
dépots accueillent a la fois des paniers au tarif classique et au tarif P aliee

C , )z , . P Cocagne
solidaire. Il n’y a pas d’échange d’argent sur le point de dépét. locaux

(réseau national &
L’adhésion est gratuite avec possibilité de suspendre ponctuellement consom’acteurs 31)

ou définitivement ses paniers sur simple préavis de 48h.
De cette facon, le programme répond aux enjeux suivants :
- Donner accés a des légumes frais et diversifiés de qualité pour tous ;
- Proposer l’accés a des denrées de qualité dans un cadre digne ;
- Favoriser 'autonomie alimentaire au travers d’actions d’échanges en matiére d’alimentation
en associant le rite culinaire au plaisir, au bien-étre et a la convivialité.?

En Haute-Garonne, les 4 Jardins de Cocagne (Comminges, Girou, Ricotier, Volvestre), fermes biologiques
en insertion, sous statut de sociétés coopératives d’intérét collectif a but non lucratif, coopérent pour
produire et distribuer les paniers au tarif classique comme solidaire. Le programme de paniers
solidaires est animé par I’association Cocagne Alimen’Terre.

Pendant la crise sanitaire, des adaptations du programme de paniers solidaires ont
été mises en place et de nouveaux partenariats avec des structures sociales ou
d’aide alimentaire ont été expérimentés : notamment, des livraisons de légumes
pour des partenaires qui complétaient des colis d’aide d’urgence contenant d’autres
denrées ou pour cuisiner des repas chauds. Certains de ces partenariats se sont
poursuivis sous une forme adaptée a l'issue des confinements.

2 Etude d’impact des paniers solidaires :


https://fermedechampboule.socleo.org/
https://cocagne-alimenterre.org/
https://reseaucocagne.org/wp-content/uploads/2020/04/cocagne_presentation-a4-panierssolidaires-vdef.pdf
https://reseaucocagne.org/wp-content/uploads/2020/04/cocagne_presentation-a4-panierssolidaires-vdef.pdf

