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Soja semé dans un 

couvert de Seigle

Chez Ghislain / Saint Genest de Contest 
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gțȡɾȺǍȡɅ ʌɶǍʬǍȡȺȺǍȡʌ ǱǍɅɾ ȺẏȡɅǱʔɾʌɶȡǸ ǍȓɶɐǍȺȡɃǸɅʌǍȡɶǸ ǍʬǍɅʌ ǱǸ ɶǍǪțǸʌǸɶ ȺǸɾ ʌǸɶɶǸɾ ȒǍɃȡȺȡǍȺǸɾṣ ñẏȡȺ ʬɐʔȺǍȡʌ ǱǸʬǸɅȡɶ ʬȡȓɅǸɶɐɅṞ il  ɾẏǸɾʌ ȒȡɅǍȺǸɃǸɅʌ 

retrouvé céréaliculteur.

Il a récupéré le matériel utilisé par le paysan qui cultivait les terres avant lui, il a appris à utiliser ce matériel auprès  de  Ⱥʔȡṣ !ʔȲɐʔɶǱẏțʔȡṞ ȡȺ 

est adhérent à plusieurs CUMA pour accéder notamment aux semoirs en SD.

Ses sols sont très caillouteux, le désherbage mécanique y est très difficile. uȺ ɅẏǍ ɳǍɾ ɳʔ ɳǍɾɾǸɶ ǸɅ ǩȡɐ ǪɐɃɃǸ ȡȺ ȺǸ ʬɐʔȺǍȡʌṣ MɅ 

ǍʌʌǸɅǱǍɅʌ ǱǸ ʌɶɐʔʬǸɶ ȺǍ ɾɐȺʔʌȡɐɅṞ ȡȺ ǹʌǍȡʌ Ǎɶɶȡʬǹ ǟ Ⱥẏ!ȓɶȡǪʔȺʌʔɶǸ ǱǸ >ɐɅɾǸɶʬǍʌȡɐɅ ǱǸ ñɐȺɾṞ ǍʬǸǪ ʔɅ ɃǍʲȡɃʔɃ ǱǸ ǪʔȺʌʔɶǸɾ Ǳǹɶɐǩǹes (soja sur 

orge, sarrasin sur blé dur).  

!ɳɶȇɾ ǱǸɾ ɶǸǪțǸɶǪțǸɾ ɾʔɶ ȡɅʌǸɶɅǸʌṞ ȡȺ Ǎ ʌɶɐʔʬǹ ɾǍ ɃǸɅʌɐɶ ǸɅ ȺǍ ɳǸɶɾɐɅɅǸ ǱẏMɶȡɅ ñȡȺʬǍṞ ɳɶɐȒǸɾɾǸʔɶǸ ǟ ȺẏʔɅȡʬǸɶɾȡʌǹ Ǳʔ ğȡɾǪɐɅɾȡɅ-Ma dison, qui 

ʌɶǍʬǍȡȺȺǸ ɾʔɶ ȺẏǍȓɶȡǪʔȺʌʔɶǸ ǱǸ ǪɐɅɾǸɶʬǍʌȡɐɅ Ǹʌ Ǎ ǍʲǹǸ ɾǸɾ ʌɶǍʬǍʔʲ ɾʔɶ ȺǸ ɾǸɃȡɾ ǱȡɶǸǪʌ ǸɅ ǩȡɐṣ gțȡɾȺǍȡɅ ɾẏǸɾʌ ȺǍɅǪǹ ǱǍɅɾ ǱǸɾ Ǹssais sur une 

petite parcelle pour faire du soja dans un couvert de seigle, en bio, car « si ça fonctionne en Australie et aux Etats Unies, po urquoi pas 

chez nous ». Problème, les variétés utilisées là -bas ne sont pas disponibles en France.



Histoire et contexte

5

ñǸ ȒɐʔɶɅȡɶ ǸɅ ɾǸȡȓȺǸ ɅẏǸɾʌ ɳǍɾ ȒǍǪȡȺǸ ṝ

Ą Culture plutôt marginale

ĄEǸɶɅȡȇɶǸ ǪʔȺʌʔɶǸ ǟ ǽʌɶǸ ɃȡɾǸ ǸɅ ɾǍǪ ɳǍɶ ȺǸɾ ǪɐɐɳǹɶǍʌȡʬǸɾṞ ǍȺɐɶɾ ɵʔẏȡȺ ʬɐʔǱɶǍȡʌ ɳɐʔʬɐȡɶ 

semer fin septembre -début octobre

Travail du sol :

Fin septembre -début octobre : semis du seigle

Déchaumeur à ailettes x3 après la récolte - Disque Ṿ vibro Ṿ semoir
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1- Essai semoirs semi direct : Sly versus Semeato
2- Essai de semis direct dans : seigle dressé VS seigle couché

Semis de seigle Vitallo  le 10/09/2020 à 155 Kg/ha
Semis de soja RGT Straviata  le 27/04/2021 à 65 Kg/ha

Ą Conclusions :
1- Le Sly ouvre trop le mulch de seigle, ce qui favorise la pousse d'adventices sur le 
rang de semis
Le Semeato  ne rentre pas assez dans le mulch de seigle. 
2- Mieux sur le seigle dressé avec son matériel : ainsi pas de problème de rongeurs
+ La densité de semis du soja est trop faible au regard de la perte de semences non 
enfouies.

Synthèse historique :
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Essai variétés seigle semées à 155 Kg/ha
ÁDukato
ÁForestal
ÁAntoninski
ÁOvid
ÁReflektor

Sur un précédent blé associé à un trèfle blanc, la moitié en direct 
l'autre moitié sur sol travaillé
Semis des seigles le 07/10/2021 à 155 Kg/ha sauf Forestal  à 42 Kg/ha
Semis de soja RGT Straviata  le 18/05/2022 à 85 Kg/ha
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Dispositif : 

Diapo reprise du CR de la rencontre GIEE de 2022
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Dispositif : 

Sol très 
séchant : 
difficile à 
travailler

Diapo reprise du CR de la rencontre GIEE de 2022
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Densité de semis : Antoninski  constitue la variété de référence, car 

déjà utilisée auparavant

Seigle forestier Seigle meunier
Seigle 

fourrager de 
printemps

Seigle fourrager 
ǱẏțȡʬǸɶ

M1 Forestal 25 
kg/ha

M2 Dukato

M3 Ovid 155kg/h
a

M4 Reflekt
or 155kg/ha

M5 Antonins
ki

155kg/h
a

Diapo reprise du CR de la rencontre GIEE de 2022
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Parcelle et ITK

ñɐȺ ȓɶǍʬǸȺǸʔʲṞ ɾȡȺȡǪǸʔʲ Ǹʌ ȺȡɃɐɅǸʔʲ ṵʌɶȇɾ ɳǸʔ ǱẏǍɶȓȡȺǸɾṶṣ ÿǸɶɶǸɾ ɳȺʔʌɓʌ 
acides

 

19/03/2021 
Semis trèfle 
sous couvert

11/07/2021 
Récolte blé

14/09/2021 
disques puis 
vibroculteur

07/10/2021 
Semis au 

semoir direct

11/02/2022 
vibroculteur

03/01/2022 
03/03/2022 
Herse étrille

19/03/2021 
Semis trèfle 
sous couvert

11/07/2021 
Récolte blé

14/09/2021 
disques puis 
vibroculteur

07/10/2021 
Semis au 

semoir direct

11/02/2022 
vibroculteur

03/01/2022 
03/03/2022 
Herse étrille

Blé (210kg/ha) + trèfle blanc (5 
kg/ha) 

Essai 
couverts

S
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llé

Diapo reprise du CR de la rencontre GIEE de 2022
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ÁLe trèfle  semé  dans  le blé  (avant  essai  seigle)  a eu  du  mal  à sortir
ÁLe trèfle,  a été  semé  au  Delimbe  tous  les 12 mètres . Or  pour  

chaque  passage,  seuls  6 mètres  ont  été  semés . 
ÁĄ On  observe  donc  dans  la partie  non  travaillée,  des  sous  bandes  

au  sein  des  modalités,  avec  présence  et  absence,  en  alternance,  
de  trèfle . 

ÁLe seigle  a bien  levé  sur  ȺẏǸɅɾǸɃǩȺǸ de  la parcelle
ÁLe seigle  ɾẏǸɾʌ fait  étouffer  pendant  ȺẏțȡʬǸɶ sur  la partie  non  

travaillée  

Diapo reprise du CR de la rencontre GIEE de 2022
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M1: Forestal  (s. forestier)

ÅM1A : Sol travaillé ÅM1B : Sol non  travaillé

Photos  au  10/03/2022

Diapo reprise du CR de la rencontre GIEE de 2022
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M2 : DUKATO (S. meunier)

ÅM2A : Sol travaillé ÅM2B : Sol non  travaillé

Photos  au  10/03/2022

Diapo reprise du CR de la rencontre GIEE de 2022
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M3 : OVID (S. Four, de printemps)

ÅM3A : Sol travaillé ÅM3B : Sol non  travaillé

Photos  au  10/03/2022

Diapo reprise du CR de la rencontre GIEE de 2022
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M4 : reflektor  (S. meunier)

ÅM4A : Sol travaillé ÅM4B : Sol non  travaillé

Photos  au  10/03/2022

Diapo reprise du CR de la rencontre GIEE de 2022
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M5 : ANTONINSKI (S. Four. DƔhiver)

ÅM5A : Sol travaillé ÅM5B : Sol non  travaillé

Photos  au  10/03/2022

Diapo reprise du CR de la rencontre GIEE de 2022
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Ą Conclusion : la variété Ovid  est la plus intéressante
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Essai de semis de seigle de la variété Ovid  
aux densités :
Á  155 Kg/ha
Á  85 Kg/ha

Essai d'une nouvelle variété de seigle Turbo 
green
Semis des seigles le 26/9/2022 à 155 Kg/ha 
sauf Forestal  à 42 Kg/ha
Semis de soja RGT Straviata  le 29/04/2023 à 
86 Kg/ha

Ą Conclusions :
Pas de différence d'effet allélopathique  entre 
les densités de semis.
¬Ǎ ǩȡɐɃǍɾɾǸ ǱẏOvid  était plus intéressante 
avec une densité de semis plus faible.
Turbogreen  tige plus fine sensible à la verse 
gène le semis de soja.
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En absence de disponibilité de la variété Ovid  :

Turbogreen  ṝ ɶǹɳʔʌǍʌȡɐɅ ǱẏǍʬɐȡɶ ʔɅ ʌɶȇɾ Ȓɐɶʌ 
développement végétatif

Il préfère Ovid  ǪǍɶ ǪẏǸɾʌ ʔɅǸ ʬǍɶȡǹʌǹ ǱǸ ɳɶȡɅʌǸɃɳɾ

Á  Semis de seigle Turbogreen  le 07/11/2023 à 85 
Kg/ha 

Á  Semis de soja RGT Straviata  le 06/06/2024 à 
150 Kg/ha

Ą Conclusions :

Semis de seigle trop tardif

Effet allélopathique  limité qui se traduit par une plus 
grande quantité d'adventices au comptage et à la 
récolte
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Å>țǸʬǸȺʔ ɶǍǪȡɅǍȡɶǸ ʌɶȇɾ ǱǸɅɾǸ Ȳʔɾɵʔẏǟ ᶰᶮ ǪɃṞ ʬȡǸ Ǳʔ ɾɐȺ ʌɶȇɾ 
présente (grosses et nombreuses turricules)

Å Parcelle hétérogène : une zone complètement vide de 
seigle (effet sol?)

Variété Turbo Green moins satisfaisante que Ovid  dans ce 
contexte.

Ą ¬Ǹɾ ʌȡȓǸɾṞ ɃɐȡɅɾ ɾɐȺȡǱǸɾ ɵʔǸ ȺẏOvid , ont tendance à se 
coucher en fin de cycle, pénalisant le roulage et le semis 
direct de la culture suivante (soja ici).

 
















