
11

Rencontre GIEE – Intervention 
CREABio - Présentation des  
projet PARAD et REDUSOLBIO - 
Visite des couverts 

Bérat (09)
07/02/2025



Présence
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Présents :
Ghislain DE GINESTEL, Jean-Christophe LAPASSE, Christophe 
MARTRES , Thibaut FABRE , Gaëtan JIMENEZ, Vivienne SCHNORF, 
Pierre GADACH, Frédéric CLUZON, Nicolas LARCHER (CD31), André 
BAQUIE (CD31), Eve-Anna SANNER (CREABio), Julie GUGUIN (Bio 
Ariége-Garonne)

Excusés :
Jérôme DELMAS, Johanna DARAN, Julien LACROIX, Jean-Bernard 
BOURNIER, Fanny GUILLOT



Tour de table : Présentation, son actualité et ses 

couverts
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Gaëtan : doit finir la préparation du sol pour la plantation de haires, est occupé avec les bambous et la gestion des campagnols. Il a 
fait des couverts hivernaux diversifiés +du trèfle et luzerne sous céréales et teste le couvert de seigle pour le semis direct de soja.

Thibaut : il a mis en place un couvert de radis chinois + phacélie +trèfle, iln’a pas pu implanter le couvert avoine+féverole entre deux 
sojas car n’a pas pu moissonner avant le 12novembre, c’était trop tard pour la féverole.

Christophe : paysan meunier sur 90ha. Il a mis du trèfle violet dans du blé (le plus simple et le plus économique), il a aussi du blé 
associé à de la féverole. Ne sait pas trop quelles cultures mettre en place pour vendre à la coop. En ce moment, il ne peut pas 
rentrer dans ses champs même s’ils sont drainés.

Ghislain : a fini de semer son orge brassicole, doit s’occuper du lin

Frédéric : Polyculteur-éleveur en Ariège, s’intéresse aux couverts végétaux

Nicolas Larcher :  conseiller CD31 en agroécologie secteur Lherm

André Baquie : conseiller CD31en agroécologie secteur Comminges, travaille sur les couverts avec me projet COTERRA

Pierre  : Double actif : installé en bio dans le 82 et chef de culture à la régie de Toulouse (Domaine de Candie). Il a semé ses couvert 
début octobre. Les semences certifiées très chers. Pois fourrager + avoine + moutarde Le pois fourrager ne vaut pas la féverole pour 
le moment. Problème : les graines ne se mélanges pas dans le semoir, les petites graines sont tombées les premières. Il va semer 
l’orge brassicole.

Vivienne : Stratégie opportuniste pour les couverts : féverole à 120 kg+ phacélie (a très bien pris) + radis fourrager, et vesse et gesse 
dans une autre parcelle. Problème de moutarde sauvage. Pense détruire dans environs 4 semaines car le couvert lui arrive déjà aux 
genoux.

Jean-Christophe : 1ha d’orge-lentilles avec radis chinois (qu’il veut garder pour faire de la semence), jachère ou luzerne pour lutter 
contre le salissement et pour la fertilité. Cultures associées : lentille verte-orge brassicole et lentille-blé à la sortie de luzerne.

Eve-Anna Sanner : responsable du CREABio à Auch (32), travaille sur toutes les thématiques grands cultures bio au domaine de La 
Hourre (55ha) sur sol argilo-calcaire. Projet sur les cultures mineures en restauration collective (pois chiche, millet et amidonnier)
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Présentation Eve-Anna SANNER du CREABIO
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Zoom sur les semis sous couverts d’une culture de blé
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Rappels sur la minéralisation primaire et secondaire
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Zoom sur les couverts automnaux
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1 espèce gélive
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Projets R&D avec l’INRAE
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Projet PARAD avec l’essai proposé par Gaëtan 
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Les indicateurs/mesures qui sont ressortis du groupe :
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Précisions : 
Rendement économique : Produits, charges, indépendance
Ravageurs/Maladies : campagnols inhérents au SD et Rouille avec les cultures d’hiver
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Description de l’essai par Gaëtan :
L’objectif est de créer de la compétition vis-à-vis des adventices.

Il va utiliser la parcelle en agroforesterie de peuplier depuis 5 ans (ils commencent à faire de l’ombre). 

C’est pour y mettre des cultures d’hiver et éventuellement de printemps pour décaler le cycle végétal par rapport aux peupliers 
pour éviter la compétition. 

Il veut mettre en place un couvert permanent générateur d’azote dans lequel il veut faire du semis direct.

→ SD d’un mélange de variétés de blé dans un couvert permanent de trèfle fraise

Pourquoi gérer les adventices ? Pour la concurrence ? Pour le rendement ? Il faut des indicateurs économiques !

Le semis direct permet d’économiser en charges.

Choix du trèfle fraise : résistance à la sécheresse ET à l’excès d’eau (le problème de cette parcelle) avec une biomasse raisonnable.

Modalités possibles : 

→ SD, pas SD

→ Agroforesterie, sans agroforesterie

→ Avec trèfle fraise et sans trèfle fraise

Les 3 années d’expé se feront sur la même parcelle, l’avoine sera la dernière culture en rotation d’hiver.

Il ne peut pas mettre de la luzerne sur ses parcelles.

Il a semé du trèfle fraise début octobre à 2kg/ha avec du seigle :a un peu levé, il faudra augmenter la dose.



Projet REDUSOLBIO avec l’essai proposé par Ghislain 
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Description de l’essai par Ghislain :

Ghislain fait des essais de SD de soja dans du seigle depuis 2022
→Cf 2024.10.01 CR rencontre chez Ghislain - soja semé dans le seigle

Il voudrait tester plusieurs variétés de soja. Il était parti sur STRAVIATA 
mais couvre peu.
D’après le groupe, il pourrait essayer :
 → MENTOR 00

→ PALADOR 1-0 : pas mal, petit PMG mais se forme tard et a un 
port assez dressé
→ CHRISTIAN 000
→ AURELINA 000 nouvelle variété

https://www.bio-ariege-garonne.fr/uploads/GC/2024.10.01 CR rencontre chez Ghislain - soja sem%C3%A9 dans le seigle.pdf
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Couverts végétaux de Gaëtan
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Moutarde – Phacélie – 

Féverole – Raidis Daïkon – 

Trèfle d’alex - Vesce 

(s’exprimera plus tard)

Parcelle hydromorphe

Beaucoup de véroniques et 
renoncule (pas trop embêtant 
mais pompe des nutriments)

Parcelle en conversion, « c’est la 
première année où quelque 
chose s’exprime »

La féverole a été calmée par le 
gel + maladie

Son mélange lui convient, il 
voudrait trouver une 
légumineuse qui couvre plus que 
le trèfle d’alex. Ou alors il faudrait 
semer le trèfle séparément, plus 
tôt, début septembre



Turbogreen

55

Seigle
Ovid avec le trèfle 
fraise (s’est peu 
exprimé)
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Essais Gaëtan : différentes doses de féverole

Mélange testé depuis 2 ans,1ère fois avec du trèfle

Espèce Féverole Phacélie Trèfle d’alex Moutarde Vesce 
commune

Dose

Mod1 : 0 kg

Mod2 : 100 kg

Mod3 : 200 kg

Récolte du précédent
Déchaumeur à disques 

indépendants (problème 
de chiendents)

Décompacteur + outil à 
dents à 20 cm 

Début octobre Semis 
Épandeur pour la féverole 
+ semoir combiné pour le 

reste

Culture suivante

Blé-féverole à 5-10 qx Couvert

Fév à 
100kg

Ø 
féverole

Féverole à 200 kg

Observations :

18/12/24 : 
- Adventices : 
mouron, spergule des champs (typique sols lessivée et acides) et jonc des crapauds
- « Pas trop de différences pour l’instant entre 100 et 200kg de fév »
- « la moutarde booste la féverole qui booste le reste. »
Il voudrait un trèfle qui couvre plus que l’alexandrie
Il ne faut pas attendre le développement de la vesce pour la détruire

Pas vu le jour de la rencontre GIEE, retour d’un tour de 
plaine du 18/12/24

Tournesol
Début septembre
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Essais Gaëtan : différentes doses de féverole

Pas vu le jour de la rencontre GIEE, retour d’un tour de 
plaine du 18/12/24
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Essais Gaëtan : différentes doses de féverole

Pas vu le jour de la rencontre GIEE, retour d’un tour de 
plaine du 18/12/24

Pas de féverole



Prochaine rencontre :
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→ 11/03/25 : Démonstration destruction 

couverts végétaux sur une parcelle du 

Domaine de Candie 
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