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Bio Ariege Garonne et
B10 caronne

Bio Ariege-Garonne a la volonté d’accompagner la structuration de filiere de PNPP bio
A en sensibilisant sur 'intérét d’utiliser des plantes pour soigner les plantes (avec des
produits faciles d’acceés et efficacies et dont on connait la composition)
A en sensibilisant sur 'intérét de produire en local (résilience et autonomie)



Retours sur l’'enquéte Bio Ariege-Garonne
sur la fabrication et l'utilisation, actuelle et W : ] Y s

es Bioen 09 et 3

a venir de Préparations Naturelles Peu
Préoccupantes (PNPP) bioen 09/31 »

Répondants: 28 producteurs de PPAM bio et 114 producteurs de productions végétales bio
(toutes productions confondues).

Résultats partages a l'oral

C Aretrouver dans l'article de la Feuille Bio de decembre 2025 de Bio Ariege-Garonne



Préambule

Ce document n‘est PAS un support de formation.

Les conseils partages dans cette presentation sont issus principalement des retours
d'expérimentations du GIEE Hum’Agri (abouti et révolu depuis 2023) et de Stephen Chong
Shin Sen, producteur de PPAM et PNPP.

Vous y trouverez leurs infos « clefs en main ».

Cependant 'objectif est que chacun.e essaye et partage ses retours d’'expérience, car
chacun.e a un contexte différent (plantes a disposition, problématiques, ...), et donc des
solutions différentes.

Nous souhaitons avancer ensemble, via I'échange et le partage de retours d'experiences
entre paysans-chercheurs et paysannes-chercheuses!
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‘% Partage de préparations a tester

Le but est de répondre a vos attentes
et besoins, n'hésitez pas a intervenir !




Programme de la
prochaine rencontre
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% Vos problématiques
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Le but est de répondre a vos attentes
et besoins, n'hésitez pas a intervenir !




Le temps des
présentations

"Le sol fait la vie, la vie fait le sol"




STEPHEN ALISSIA

A Producteur de PPAM A Animatrice indépendante de
A Ferme du Futur Largenté projets collectifs paysans

A ADEAR 31 et ARDEAR Occitanie A Ingénieure en agronomie

A Responsable légal de Hum'Agri A alissia@anim-alibee.fr

A https://future-ferme-
largente.business.site/




ASSOCIATION DE PRODUCTEURS

Hum’Agri est une association de loi 1901 qui a
pour objet de
“Parvenir a produire mieux et plus ensemble,
et de dynamiser l’agriculture locale, a
taille humaine, et respectueuse de
I’environnement.”

A 6 fermes maraichéres

A 1 ferme en fleurs coupées

A 1 ferme en PPAM

A des porteurs de projets divers (arboriculteurs, fleurs coupées, etc.)

MISSIONS

A Amélioration des connaissances et de la gestion des sols cultivés

A Investissements collectifs

@ A Entraide humaine et technique

A Ouverture a l'extérieur




TOUR DE TABLE

A Prénom

A Activité
A Question du jour




Rappels sur
les PNPP

Définition
Réglementation
Transformations




D3%FI NI TI ON

PNPP :Pr P p ar a\aturelessPeuPr poccupantes
Y terme défini par l'administration pour les

difféerencier des produits phytopharmaceutiques et

des produits de biocontrole.

Cela englobe l'usage de plantes ou substance
organique transformées (hors compostage,
méthanisation) pour les soins des sols et des plantes




POINT SUR LA REGLEMENTATION

ARP gl e me n sualésisubstances de base :

~

Ce sont des substances non initialement élaborées pour étre utilisées en
protection des plantes mais qui peuvent avoir un intérét pour celle-Ci

(d e n r &@imentaires comme miel, sucre,vinaigre, purin d Wo rdecbction
dep r Rdtce./\les usagesa u t o rsantsplr sp ¢ pasfbisl.i Yr e

Elles reléevent du réglement européen sur les pesticides. Elles doivent étre
évaluées par 'Agence européenne sur les pesticides.

MLEPURI N D' ORTI E ET LA D%COCTI ON DE
ACTUELLEMENT PAS APPROUV3¥%S SUR LES

ARP gl e me n sualésisautions naturelles O u s biggtenulant (SNUB):

~

Ce sont des solutions a base de plantes médicinales vendues librement
(plus ou moins le méme référentiel que les PPAM).

Depuis 2021 (loi EGAlim) : toutes les plantes consommeées dans
I'alimentation humaine et animale sont autorisées, sous condition du
respect d'un cahier des charges.

elles sont classées parmi les matiéres fertilisantes et gérées au niveau
francais (national). La liste des SNUB est tenue par le Ministére de
l"Agriculture.




POINT SUR LA REGLEMENTATION

Pour aller plus loin

A Liste des substances de base référencées par l'ITAB : ici

A Fiche technique sur les SNUB rédigée par 'I TAB : ici

*

A Liste officielle des SNUB autorisés: ici

A Actes des colloques PNPP organisés par la Confédération
Paysanne:ici

LE PURI N D" ORTI E ET LA D3%=COCTI ON D
ACTUELLEMENT PAS APPROUV3»®»WS SUR LES

X

Document actuellement indisponible


https://itab.bio/substances/fiche-substance-de-base/fiches-substances-de-base
https://itab.bio/sites/default/files/medias/fichier/2024/09/Fiche%20technique%20-%20Utilisation%20des%20SNUB%20en%20trempage%20de%20semences_0.pdf
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000032472055
https://www.confederationpaysanne.fr/sites/1/mots_cles/documents/PNPP-CONF-v8.pdf

LE PURI N D" ORTI E ET LA D3»%»COCTI O
ACTUELLEMENT PAS APPRREBRPAMCNMNEMBE BIR
AUTORISES POUR LES AUTRES FILIERES

Liste des substances de bases

Substance/filiere Viticulture Maraichage Grandes cultures Arboriculture Horticulture

Equisetum arvense L. Fongicide Fongicide Fongicide Fongicide Fongicide
Chlorhydrate de chitosane Eliciteur Eliciteur
Saccharose/Sucre Eliciteur Eliciteur
Hydroxyde de calcium Fongicide
Vinaigre Traitement de semences Traitement de semences Désinfection outils
Lécithines Fongicide Fongicide Fongicide
Salix spp.cortex Fongicide Fongicide
Fructose Eliciteur
Hydrogénocarbonate de sodium Fongicide Fongicide Fongicide Herbicide
Lactosérum/Petit-lait Fongicide
Phosphate diammonique Attractif
Huile de tournesol Fongicide
Charbon argileux Protecteur
Uttica Spp. Acaricide, Fongicide |[Insecticide, Acaricide, Fongicide |[Insecticide , Fongicide ||Insecticide , Fongicide |[Insecticide . Fongicide
peroxyde d hydrogt Désinfection outils. Traitement Traitement de

roxvyde ogéne S:mm o cemences
Chlorure de sodium Eﬂ;ﬂﬁﬁfgﬂ Fongicide
Biére Molluscicide Molluscicide Molluscicide Molluscicide Molluscicide
Poudre de grames de moutarde Trartement de

SEMEnces

Talc E553b Fongifuge Insectifuge. Fongifuge
Huile d'oignon Masqueur d'odeur

Source : http://substances.itab.asso.fr/fiches-substances-de-base



POINT SUR LA REGLEMENTATION

Les controles possibles:
A Controle de certification et labellisation AB, HVE, ou autre
A Controle PAC de la DDT
A Controle de filiere (AOP, etc.)

A Risques encourus en utilisant des substances non
autori:sbes

A 2 ans de prison

A 300 000 € d’amende

Des structures peuvent vous aider sur la réeglementation des
PNPP et peuvent vous accompagner pour vous défendre en
cas de litige :
A Association pour la promotion des préparations naturelles
peu préoccupantes (ASPRO PNPP)
A Syndicat agricole, notamment la Confédération Paysanne
qui méne ce combat depuis longtemps




LES DI FF3¥%ZRENTES TRANSFOR

A les extraits fermentés : on trempe les plantes dans 'eau

jusqu’a ce qu'il y ait une stabilisation de la fermentation

A les infusions : on plonge les plantes dans l'eau froide, on
stoppe le feu des que 'eau entre en ébullition et on laisse
infuser

A les décoctions : on fait bouillir les plantes pendant 20 a 30
minutes

A les macérations : on laisse tremper les plantes dans 'eau
pendant 24h

A les organic teas (thé de compost) : macération a froid de
compost dans l'eau avec de |'oxygéne pendant 1 4 2
semaines

Ale JUS : extrait naturel sans eau




LES DI FF3%ZRENTES TRANSFORMATI O]

Quelques géneéralités:

A Ces différentes transformations donnent acceés a différentes molécules ou
formes de molécules Y différentes transformations d’'une méme partie de
plante donnera acceés a différents produits présentant des caractéristiques
différentes (éléments présents ou non, éléments dénaturés ou au contraire
assimilable, etc.)

A Selon ce g u Wuwent extraire chez une plante et ce g u Wwent en faire
(nutrition, protection, application foliaire ou racinaire, etc.) on ne choisira
pas la méme transformation.

A Utilisation de l'eau : favoriser 'eau de pluie, ne pas utiliser 'eau du robinet
OU l'extraire et attendre 24h avant utilization (car présence de chlore ou
autres composants volatiles pouvant nuire a votre transformation).

A Utiliser des plantes en croissance ou végétation : la floraison et la
fructification impliguent des hormones qui modifient la concentration des
molécules que nous recherchons.




EXTRAI T FERMENT %
FERMENTATION ANA %R OBIIORSEILLEE

A Qui recommande la fermentation anaérobie (plutot que l'aérobie) et pourquoi ?

A Eric Petiot recommande en 100% anaérobie (était initialement en aérobie) pour un
meilleur produit : type de ferments différents, parameétres pH et RedOx meilleurs, meilleure
conservation (jusqu’a 3 ans), moins d’odeur.

A GIEE HumAgri et Stephen Chong Shin Sen

A Matériels et protocole :

Outil de découpe pour “cisailler” les parties de plantes

1= =

Fut de 30L avec une ouverture et un cerclage hermétique (bache plastique et chambre a
air)
| Barboteur: valve ou siphon pour échapper le gaz produit (éviter explosion) sans laisser

passer d'oxygene. Attention : le barboteur ne doit pas entrer dans le liquide

Placer le fut rempli dans un droit tempéré (environ 18-25°C). Min 12°C, Max 35°C

Laisser fermenter 10 jours en évacuant régulierement les gaz produits

I = =

Pour valider la fin de la transformation : regarder la mousse. Ouvrir rapidement, verser
pour voir comment ca mousse. Si la mousse s'estompe trés rapidement, le processus de
fermentation est terminé.

| Filtrer 2 fois : une fois grossiérement pour retirer les plantes, une seconde fois a 'aide d'un
linge en coton pour 'embouteillage en bidon. Bien filtrer sinon la fermentation continue,

et le purin risque de sentir la putréfaction.



CONSERVATION ET UTILISATION DES
FERMENTATI ONS ANA3%ROBI E

A Conservation des produits : dans le noir, T° <12°C, faire vide d'air si
possible. Si mauvaise conservation, impact sur 'efficacité du
produit : baisse en cas d'oxydation.

A Utilisation : dans l'irrigation avec une dilution (généralement a 10%)



LES ORGANIC TEAS OU
FERMENTATI ON A3%ROBI E

A Cependant certains recommandent la fermentation aérobie : Jean
Francois Lyphout (entreprise Fortiech, producteur pendant 25 ans
de PNPP aujourd’hui a la retraite) :

A 100% aérobie, a testé pH et potentiel RedOx : équivalents a
anaérobie.

A Le plus de la fermentation aérobie est la présence de micro-
organismes vivants (difféerents de ceux de la fermentation
anaérobie)

A Matériels et protocole:
| identiques que fermentation anaérobie avec une pompe a

oxygene en plu (un bulleur d’aquarium peut faire 'affaire).
| Ne jamais couper le bulleur et donc 'oxygénation, une fois
coupé, il faut utiliser rapidement la solution (dans les 24h)




Plantes et
usages

Principaux usages des PNPP
Princpales plantes utilisees
Choix des plantes

Méthodes d'application



LES PRINCIPALES ACTIONS DES PNPP

A Croissance des plantes

A Floraison - Fructification

A Reépulsif (agressions du vivant)

A Préventif (agressions du vivant)

A Renforcement (défense naturelle / immunité)




PRI NCI PALES PLANTES UTI LI S3%E
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