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ETP moyen Auray 
des 10 dernières années (mm)

22 34,0 37,0 45,0 48,0 59,0 60 64,0 69,0 67,0 58,0 53 48,0 37,0 26,0 21

AUBERGINE

A 
Greffé

Stades P R R R R R R R R R
Contraintes similaires à la tomate. Planter dans un sol frais pour assurer la 
reprise. Les besoins sont plus important au moment du développement 
des fruits. Attention aux apports trop importants en période peu pous-
sante (asphyxie racinaire).	

S-C 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1

A
Stades P R R R R R R R R

S-C 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1

BETTERAVE

PC Botte
Stades P R R

Un manque d’eau au semis :  entraîne une mauvaise levée (lente et non 
homogène).

Manque d’eau en cours de cycle : mauvais grossissement et risque de 
carence en Bore

S-C 2 1 1 2 2 2 2

PC Botte
Stades S R R R R

S-C 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2

Saison
Stades S S R R R R R R R R

S-C 3 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

CAROTTE / 
PANAIS

Éviter les excès 
en début de 

cycle, puis les 
alternances 
manque et 
excès d’eau, 

ainsi que l’effet 
«flaque»

PC 
Carotte 
botte

Stades S R R

Assurer une levée homogène avec une humidité suffisante. Si le sol est 
frais à 20cm de profondeur, le fait de laisser sécher le sol en surface une 
fois la levée assurée permet l’allongement de la racine.

Augmenter les apports dès le début de grossissement de la racine (stade 
7-8 feuilles)  pour assurer le grossissement en évitant les alternances 
manque et excès d’eau (risque éclatement racine)

S-C 2 1 1 1 2 2 2 2 2

PC 
Carotte 
botte

Stades S R R

S-C 3 2 1 1 1 2 2 2 2

Carotte 
automne

Stades S R R R R R R R R

S-C 3 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 0 0 0 0

Carotte 
conser-
vation

Stades S R R R R R R

S-C 3 2 1 1 2 2 2 1 1 0 0 0 0

Panais
Stades S S R R R R R R

S-C 3 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 0 0 0 0

CÉLERI RAVE PC
Stades P R R R R R R R Mauvaise reprise si manque d’eau.  Un manque d’eau en période chaude 

peut provoquer du cœur noir. Un manque d’eau en fin de cycle bloque le 
grossissementS-C 3 2 2 2 3 3 3 3 2 1 1 0 0

CHOUX 
FLEURS - 

BROCOLI - 
ROMANESCO 
(la durée des 

cycles dépend 
des variétés 
et le brocoli 

a souvent un 
cycle plus court 

que le chou 
fleur)

PC
Stades P R R

Manque d’eau à la plantation : mauvaise reprise du plant, difficultés de 
binage

Manque d’eau aux stades jeunes : faible couverture du sol, enherbement 
et risque de mauvais développement.

Manque d’eau à partir du milieu du cycle : diminution du développement 
végétatif et moindre grossissement des inflorescences

Éviter d’irriguer lors des journées chaudes car risque de hernie.

S-C 1 1 1 2 2 2 2 2

PC
Stades P R R

S-C 2 1 1 2 2 2 2 2

PC
Stades P R R

S-C 2 2 2 2 2 2 2

PC
Stades P R R

S-C 3 2 2 2 2 2 2

PC
Stades P R R R R R R

S-C 3 2 2 2 2 1 1 0 0 0 0

CHOUX 
POMMÉS

PC
Stades P R R R R

Manque d’eau à la plantation : dépérissement du plant.

Manque d’eau pendant la croissance de la pomme  : diminution du ca-
libre, nécroses marginales.

A-coups pendant l’élaboration de la pomme : risque de vernalisation et 
éclatement

S-C 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1

PC
Stades P R R R R

S-C 2 1 2 2 2 2 2 2 1 1

PC
Stades R R P R R R R R R R R

S-C 0 0 3 2 2 2 2 2 2 2 1 1 0 0 0 0

PC
Stades R R R R R R P R R R R

S-C 0 0 0 0 0 0 3 2 2 2 2 2 1 1 0 0 0 0

CONCOMBRE

A Stades P R R R R R R R

Les besoins en eau de la culture augmentent au moment de la floraison.

Adapter les irrigations aux conditions climatiques, les excès d’eau présen-
tant un risque surtout en période fraiche ou peu lumineuse.

S-C 1 1 2 2 3 3 3 3 2 2

A Stades P R R R R R R

S-C 2 2 2 3 3 3 3 2 2

A Stades P R R R R R R

S-C 2 2 3 3 3 3 2 2

COURGES

Petits 
calibres

Stades P R R Manque d’eau en début de cycle : diminution du développement végé-
tatif.
Manque d’eau à la floraison femelle : risque de coulures de fleurs, baisse 
du nombre de fruits/plante. 
Manque d’eau au grossissement des fruits : baisse du calibre des fruits.
Éviter les à-coups d’irrigation en phase de grossissement des fruits : 
risque d’éclatement du fruit.
Excès d’eau en fin de cycle : diminution de la qualité de la chair, mauvaise 
conservation.

S-C 2 2 1 2 2 1 1 1

Gros 
calibres

Stades P R

S-C 2 2 1 2 2 2 1 1 1 0 0

Petits 
calibres

Stades P R R R

S-C 3 3 1 2 2 1 1 0 0

COURGETTE

A
Stades P R R R R

Faire des apports d’eau réguliers sans excès

Manque d’eau en début de cycle : diminution développement végétatif

Manque d’eau en cours de récolte : diminution du rendement

S-C 2 2 2 3 3 3 3

PC
Stades P R R R R

S-C 3 3 2 2 2 2

PC
Stades P R R R R

S-C 3 3 2 2 2 2

PC
Stades S R R R R

S-C 3 3 3 2 2 2 2

PC
Stades S R R R R

S-C 3 3 3 2 2 2 1

A
Stades P R R R R

S-C 3 3 3 2 2 2

ÉCHALOTE PC
Stades P P P R R R Planter en sol frais pour assurer la reprise. Stade critique : grossissement 

du bulbe. Un manque d’eau entraîne une perte de calibre. Excès d’eau à 
l’approche de la récolte : maturité hétérogène, développement de mala-
dies et mauvaise conservationS-C 0 0 0 1 1 1 2 2 3 3 1 1
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ENDIVE PC Besoin d’irrigation éventuellement pour la levée, il y a rarement besoin d’irrigation en cours de culture de la racine d’endive.

HARICOT

PC
Stades S R

Assurer la levée en semant en sol frais et bien réchauffé

Les besoins de la plante augmentent à partir de la floraison (risque de 
coulure) et pendant le grossissement des gousses (perte de rendement et 
prise de fil si apports d’eau insuffisants).

S-C 2 1 3 3 3 2

PC
Stades S R

S-C 3 1 3 3 3

PC
Stades S R

S-C 3 1 3 3 2

LÉGUMES 
FEUILLES
(durée des 

cycles indiqués 
basé sur ceux 

de la laitue

PC
Stades P R

La croissance régulière et rapide à certaines périodes de l’année et le 
développement racinaire superficiel de ces cultures nécessitent une 
irrigation régulière et homogène tout au long de la culture. Les stress 
hydriques provoqueront des montées à graines et nécroses de feuilles.

S-C 1 2 2 2 2

PC
Stades P R

S-C 2 2 2 2

PC
Stades P R

S-C 2 2 2 2

PC
Stades P R

S-C 2 2 2

PC
Stades P R

S-C 2 2 2

PC
Stades P R R

S-C 2 2 2 2

PC
Stades P R R

S-C 2 2 2 1 1

MELON

A
Stades P R R

Une fois la reprise assurée, les besoins de la plante augmentent au mo-
ment du grossissement du fruit. Apports réguliers pour éviter l’éclate-
ment et apports très limités en période de faible ensoleillement pour 
assurer un bon taux de sucre dans le fruit. 			 
	

S-C 2 1 2 3 3 1 1

A
Stades P R R

S-C 2 1 2 3 3 1 1

A
Stades P R R

S-C 2 1 2 3 3 1 1

NAVET - 
RADIS
hiver

Navet 
botte

Stades P R R
Irrigation précise pour assurer la reprise ou la levée. Les à-coups en-
traînent un risque de racines creuses, éclatement et de montée à graines. 
Les semis d’août peuvent être décalés à la fin du mois en cas de difficul-
tés d’irrigation.

S-C 3 1 2 2 2 2

Radis et 
navet 

conservation

Stades S R R R R R R

S-C 3 2 2 2 1 0 0 0 0 0

OIGNON 
conservation

Bulbilles
Stades P P R R Planter en sol frais pour assurer la reprise. En plantation motte attention 

au vent qui assèche rapidement les mottes. L’enracinement des plants 
d’oignon prend au moins deux semaines.

Stade critique: dès le début du grossissement du bulbe. Un manque 
d’eau entraîne une perte de calibre et un risque de montaison en bulbille.

Excès d’eau à la fin du grossissement : difficulté de séchage du bulbe et 
mauvaise conservation

S-C 1 1 1 1 2 2 3 3 3 0 0

Plants 
motte

Stades P P R R R

S-C 2 2 1 1 3 3 3 3 0 0 0

PATATE 
DOUCE

A
Stades P R R Assurer la reprise et le développement végétatif en début de cycle.

En milieu de cycle la réduction de l’irrigation incite les racines à des-
cendre plus en profondeur.

Au stade grossissement un manque d’eau entraîne une diminution du 
calibre et du rendement.

S-C 3 2 2 1 1 1 3 3 3 1 1

PC
Stades P R R

S-C 3 2 2 1 1 2 3 3 3 0 0

POIREAUX

PC
Stades P R R

La plantation/ reprise des plants est critique en ce qui concerne les 
besoins en eau. En milieu / fin de cycle un manque d’eau entraînera une 
perte de rendement mais le poireau est une des cultures légumières qui 
se remet le mieux d’un manque d’irrigation. Des irrigations même en pé-
riode de besoin faible permettent de limiter le développement des thrips.

S-C 2 1 1 1 2 2 2 2 2

PC
Stades P R R R R R

S-C 3 1 1 2 2 2 2 1 1 0 0 0

PC
Stades R R R R R R R P R R R

S-C 0 0 0 0 0 0 0 3 1 1 2 2 2 1 0 0 0 0 0

POIVRON

A
Stades P R R R R R R R R Contraintes similaires à la tomate. Les besoins en eau sont relativement 

faibles de la plantation à la nouaison. Il est important de conserver un 
aspect végétatif à la culture en ne la privant pas d’eau pour éviter les 
coups de soleil sur fruits en été. Les besoins augmentent au moment de 
la nouaison. En période de production les à-coups d’irrigation peuvent 
provoquer du cul-noir.

S-C 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1

A
Stades P R R R R R R R

S-C 3 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1

PETIT POIS PC
Stades S R R Assurer un sol frais pour le semis, sans excès (risque de pourriture).

L’excès d’eau à la floraison provoque des coulures.

Les besoins en eau augmentent au moment du remplissage des gousses.S-C 1 1 2 2 2 2 2 2

POMME 
DE TERRE

A 
Primeur

Stades P R R R R
Le manque d’eau entraîne d’abord une diminution du nombre de tuber-
cules, puis un mauvais grossissement des tubercules combiné à un taux 
de matière sèche trop élevé (mauvaise tenue à la cuisson des variétés à 
chair ferme).

Bien choisir les journées d’irrigation pour un séchage du feuillage dans les 
heures qui suivent l’apport d’eau (risque de mildiou).

S-C 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1

PC 
Primeur

Stades P R R R

S-C 1 1 1 2 2 2 1 1 1

Conser-
vation

Stades P R R R R R

S-C 1 1 2 2 3 3 3 2 0 0 0 0 0

RADIS BOTTE S-C 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Une irrigation irrégulière au moment du semis entraîne une hétérogénéi-
té des stades à la récolte.Une irrigation irrégulière au moment du grossis-
sement de la racine conduit à des radis creux et piquants.

TOMATE

A
Stades P R R R R R R R R R Faire le plein en eau du sol avant plantation. Planter en sol frais sans excès 

pour assurer une bonne reprise des plants. Une fois les mottes accro-
chées, le sol peut sécher en surface s’il y a de la fraîcheur en profondeur.

Les besoins augmentent progressivement dès la nouaison du 1er bouquet 
jusqu’au chargement maximum (7ème à 8ème bouquet en fleur). Les 
besoins restent à un niveau élevé tant que des fruits grossissent sur la 
plante.

Les apports sont à moduler en fonction des conditions climatiques ; si les 
apports sont augmentés lors de périodes chaudes et ensoleillées, penser 
à réduire ensuite en cas de changement de temps (baisse des tempéra-
ture, temps nuageux). Un stress hydrique (à-coup d’irrigation) provoque 
des risques de cul noir. Un excès d’irrigation en période humide provoque 
des problèmes d’éclatement.

S-C 2 1 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 1 1 1

A
Stades P R R R R R R R R

S-C 2 1 2 2 3 3 3 3 3 2 2 1 1 1

A
Stades P R R R R R R R

S-C 3 1 2 2 3 3 3 2 2 1 1 1

A
Stades P R R R R R

S-C 3 1 2 3 3 3 2 2 1 1

0 Irrigation non nécessaire 1 Les cultures ont une besoin faible en eau et/ ou peuvent supporter un stress hydrique

2 Irrigation à prévoir 3 Irrigation indispensable

Les irrigations sont à moduler en fonction de la pluviométrie et de l’état hydrique du sol.

P Plantation S Semis R Récolte

A Abri PC Plein champ S-C Stade Critique

Légende

Ils soutiennent la bio dans le Morbihan : 


